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Emmy畢業於加拿大卑詩省大學，取
得營養科學學士學位，其後在香港大
學進修並取得食物安全及管理碩士學
位。 

 
Emmy將會分享美安香港產品的發展，
並探討營養學及營養素現今的變化。 

 
EMMY YEUNG 
（香港）   
美安香港產品拓展經理  

  

Jason畢業於香港中文大學，取得食
品及營養科學學士學位，並持有美國
國家運動醫學學會私人教練及運動營
養專家資格。 

 
Jason將會講解美安香港獨家產品的
優勢及獨特之處。 

JASON LAM（香港）    
美安香港產品拓展主任  

DR. DEEDRA  
MASON（美國）  
美安集團 
教育與研究總監 
                                              

Dr. Deedra Mason為Elite醫療集團
Elite Biofit健康與自然療法醫生的主要
成員，專門以另類療法治療長期疾病。
Dr. Mason於太平洋大學取得學士學位，
之後開始研習自然療法，並畢業於美國
國家自然療法。 

 
Dr. Mason將會與大家深入探討四個內
容，包括現今的營養缺乏及常見的健康
問題、Isotonix系列為世界上最卓越的
營養補充品之一、人體不能缺乏的營養
素一抗氧化物、品質控制和良好生產規
範(GMP) 的重要性。  

美安公司講者 

* 講者及主題可能隨時作出改動。 

HK$1,190 票價 

九龍灣國際展貿中心 

九龍灣展貿徑1號 
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登記    星期六  上午8時正* 

 星期日  上午8時30分* 

..…………………………..….………………................ 

開始    星期六    上午9時30分* 

 星期日    上午9時30分* 

..……..….……….……………………………………….... *上述時間可能作出改動，請留意公司公佈為準。 

28-29日 



楊筑雅擁有日本早稻田大學營養學博士學
位，專長於食物營養，並擁有豐富的減重
及健康飲食知識。 
 
楊筑雅目前是美安台灣TLS®健康生活纖營
計劃的顧問及授證訓練員，她將會講解肥
胖的原因及影響，以及TLS®健康生活纖營
計劃為終極體重管理的計劃。 

 CHU-YA YANG  
（台灣）   
營養學博士  

YK畢業於台灣大學，主修醫學技術，為台灣
合格醫檢師及香港一級醫務化驗師，更擁有
中國國家授證高級公共營養師資格。 
 
YK是高級顧問經理級超連鎖™店主，亦擔任
美安香港產品訓練講員。他將講解免疫系統
健康及炎症的健康問題。 
 

YK TAM  
（香港）   
醫務化驗師 

   

INDY HO（香港）   
註冊物理治療師 

及體適能教練 

Indy於香港理工大學畢業取得物理治療學
士，為香港註冊物理治療師，其後於澳洲
伊迪斯科文大學取得運動科學（力量及體
能訓練）碩士學位。曾為亞洲三十多個城
市培訓超過三千名體適能教練，現時他於
大專院校擔任運動治療相關學士課程的特
任導師。 

 
Indy是顧問經理級超連鎖™店主，並同時
擔任美安香港產品訓練講員。他將與大家
分享關節及骨骼的知識。 

高巧凌曾留學澳洲學習造型及設計，並擔任
金鐘獎得獎影片及多個時裝表演的整體造型
師， 更是很多名人及社會知名人士的指定
造型師。 

 
高巧凌是總顧問經理級超連鎖™店主，亦是
美安台灣Motives®授證訓練員及顧問。她
將會與大家探討美容及護膚行業，以及美安
獨家彩妝護理產品的獨特性及優勢。 CHARLEEN  

KAO（台灣）   
彩妝顧問  

Ruth是資深營養顧問，畢業於加拿大卑詩省
大學營養科學學士。 現於香港著名自然療法
診所工作，Ruth擁有歐洲專業權威Rayonex 
的治療師認可資格。 
 
Ruth是資深主管經理級超連鎖™店主，她將
會與大家分享食物不耐症及慢性疾病的關係。 

RUTH NG（香港）   
營養師及 

認可治療師 

Nora早在2007年就開始使用美安產品，
透過近10年使用產品的經驗，令Nora擁
有對美安產品知識及應用的豐富經驗。美
安產品令她在健康及財政上都得到更好的
享受。 

 
Nora是高級顧問經理級超連鎖™店主及
美安香港產品訓練講員，她將會分享如何
運用產品拓展顧客群及團隊。 

NORA SIU 
（香港）   
產品顧問 

  

超連鎖™店主產品顧問 

* 講者及主題可能隨時作出改動。 

Dr. Strong是自然療法醫生，專門於一般
醫學。他畢業於美國華盛頓州西雅圖附近
的巴斯帝爾大學，取得自然療法醫學博士
學位。在此之前，他在華盛頓大學完成學
士課程，取得日語文學學士學位。Dr. 

Strong是美國自然療法醫生協會、日本抗
衰老醫學學會及日本輔助及另類療法學會
的成員。 

 
Dr. Strong將會分享碧容健® 的最新研究
發現及碧容健® 在香港頭號健康疾病中的
應用。 

DR. JEFF  
STRONG（日本）  
賀發研究機構 
亞太區科學 
通訊總監 

SYLVIA LAM 
（香港）   
註冊營養師 

  

Sylvia畢業於加拿大卑詩省大學，取得營養
學學士學位，其後在澳洲悉尼大學取得營
養學碩士學位，是香港營養師協會認可的
營養師。自2007年起，Sylvia擔任香港營養
師協會會長一職，更是香港中文大學的客
席講師，任教食物及營養科學碩士課程。 

 
Sylvia將會與大家深入探討心血管疾病的問
題及預防方法。 

施醫生早於1997年畢業於香港大學，取得內
外全科醫學士 ，期後取得香港內科醫學院院
士及香港醫學專科學院院士，成為腸胃肝臟
科專科醫生 ；曾註診大埔雅麗氏何妙齡那打
素醫院、威爾斯親王醫院、北區醫院及明愛
醫院。 

 
施醫生擁有豐富的消化內科和血液學知識，
她將會與大家探討香港最常見的消化系統健
康問題。 

Dr. SZE WAN  
CHEE（香港）   
腸胃肝臟科專科醫生 

   

國際健康營養專家 

香港著名營養師顏天健畢業於美國明尼蘇
達大學，取得食物營養學碩士學位。他曾
為多家知名公司及醫療機構擔任營養顧問，
提供專業意見，其客戶來自包括保健、營
養、藥劑、生物工程及中藥等多個不同範
疇。 

 
Stephen將會與大家探討現今最常見的眼
疾問題及眼疾年輕化的趨勢。 

 
STEPHEN  
NGAN（香港）   

JAS & Associates 
保健營養市場推廣部主管   

* 講者及主題可能隨時作出改動。 


