
社群媒體補給站 

 

社群媒體訊息及連結 

 

美安台灣瞭解身為繁忙創業者的您，或許沒時間處理或撰寫社群媒體訊息。「社群媒體補給站」提供

您有用的行銷工具、資訊及優惠活動相關訊息，讓您可直接轉貼於您個人社群媒體上。以下為本週推

薦的動態訊息，請在閱讀後，轉貼到您個人的臉書塗鴉牆上。請記住，經常更新您的動態消息，您可

以和您的客戶及潛在客戶產生更多更好的互動！請選取您所喜愛的「社群媒體補給站」訊息，一天一

則轉貼在您的社群媒體而非一次全部轉貼，將能得到最佳社群媒體行銷的效果。美安台灣希望您能善

加利用「社群媒體補給站」所提供的最新訊息，進行自己超連鎖®事業的「社群行銷」，搭乘這股社

群風潮，航向永續收入的藍海。 

 

Facebook: 

【好物不藏私】網友分享她保養好物，WOW~化妝臺上的保養品都是她不藏私的大方分享呢！ 

~♡ (*˘︶˘*)♡#‎ShoppingAnnuity‎ 

 

請將下列連結複製到您的臉書塗鴉牆上： 

 

#‎ShoppingAnnuity‎ 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/hashtag/shoppingannuity?source=feed_text&story_id=806597609376827
https://www.facebook.com/hashtag/shoppingannuity?source=feed_text&story_id=806597609376827


Facebook: 

【「果」然好給力】天天五蔬果了嗎？每日均衡多色蔬果補充 

‎#‎維他命 C‎‎‎‎，抗氧化作用更佳喔！換季勤保養，由內而外散發的健康好氣色自然跟著你~d(`･∀･)b 

 

 

請將下列連結複製到您的臉書塗鴉牆上： 

‎#‎維他命 C‎‎‎‎ 

 

Facebook: 

 

【家電省很大】不只衣服要換季 ，家電也要跟著換季囉~ TW.SHOP.COM 有對抗「梅雨塵蹣」、換季

保養的家電，應有盡有喔~照顧家人的健康，來 TW.SHOP.COM 買對家電，享折扣現金回饋，最實用

喔~ξ(‎✿＞◡❛) ‎#‎ShoppingAnnuity‎‎‎‎ 

http://tw.shop.com/springhome-v.xhtml 

https://www.facebook.com/hashtag/%E7%B6%AD%E4%BB%96%E5%91%BDc?source=feed_text&story_id=806187206084534
https://www.facebook.com/hashtag/%E7%B6%AD%E4%BB%96%E5%91%BDc?source=feed_text&story_id=806187206084534
http://tw.shop.com/
http://tw.shop.com/
https://www.facebook.com/hashtag/shoppingannuity?source=feed_text&story_id=806597609376827
http://tw.shop.com/springhome-v.xhtml


 

 

請將下列連結複製到您的臉書塗鴉牆上： 

TW.SHOP.COM  ‎#‎ShoppingAnnuity‎‎‎‎  http://tw.shop.com/springhome-v.xhtml 

 

Facebook: 

 

【掌握關鍵窈窕好習慣】過年期間沒忌口，擔心身材回不去~~立馬養成以下的窈窕好習慣吧~ 

 

請將下列連結複製到您的臉書塗鴉牆上： 

http://blog.markettaiwan.com.tw/%E7%AA%88%E7%AA%95%E7%9A%84%E5%85%A8%E6%96%B0

%E9%96%8B%E5%A7%8B%EF%BC%814%E5%80%8B%E7%AA%88%E7%AA%95%E5%A5%BD%

E7%BF%92%E6%85%A3/ 

 

 

Facebook: 

【讚！ GQ雜誌】HOT！關於時尚都在 GQ 雜誌！想知道什麼是獨步全球最先進的等滲透營養補充

法? 最新出刊的三月 GQ雜誌有介紹喔~(✪ω✪) 

http://tw.shop.com/GQ%E7%94%B7%E6%80%A7%E6%99%82%E5%B0%9A%E… 

   

http://tw.shop.com/
https://www.facebook.com/hashtag/shoppingannuity?source=feed_text&story_id=806597609376827
http://tw.shop.com/springhome-v.xhtml
http://blog.markettaiwan.com.tw/%E7%AA%88%E7%AA%95%E7%9A%84%E5%85%A8%E6%96%B0%E9%96%8B%E5%A7%8B%EF%BC%814%E5%80%8B%E7%AA%88%E7%AA%95%E5%A5%BD%E7%BF%92%E6%85%A3/
http://blog.markettaiwan.com.tw/%E7%AA%88%E7%AA%95%E7%9A%84%E5%85%A8%E6%96%B0%E9%96%8B%E5%A7%8B%EF%BC%814%E5%80%8B%E7%AA%88%E7%AA%95%E5%A5%BD%E7%BF%92%E6%85%A3/
http://blog.markettaiwan.com.tw/%E7%AA%88%E7%AA%95%E7%9A%84%E5%85%A8%E6%96%B0%E9%96%8B%E5%A7%8B%EF%BC%814%E5%80%8B%E7%AA%88%E7%AA%95%E5%A5%BD%E7%BF%92%E6%85%A3/
http://tw.shop.com/GQ%E7%94%B7%E6%80%A7%E6%99%82%E5%B0%9A%E9%9B%9C%E8%AA%8C-v254211-c+.xhtml


 

請將下列連結複製到您的臉書塗鴉牆上： 

http://tw.shop.com/GQ%E7%94%B7%E6%80%A7%E6%99%82%E5%B0%9A%E… 

 

科技工具小撇步 

『風潮舖』+Instagram=雙贏 

建立全功能的風潮舖，只要簡單幾個步驟 

步驟一、請先到『風潮舖』點擊右上角的建立風潮，進入風潮舖頁面，找到 Instagram 的圖示 

 

http://tw.shop.com/GQ%E7%94%B7%E6%80%A7%E6%99%82%E5%B0%9A%E9%9B%9C%E8%AA%8C-v254211-c+.xhtml
http://blog.markettaiwan.com.tw/files/2014/12/13.png


步驟二、點選 Instagram 的圖示，下方就會出現「連結到 Instagram」 

 

步驟三、登入你的 Instagram 帳號、密碼 

 

步驟四、直接把 Instagram 的照片拖曳到左方的欄位，再運用工具的功能調整圖片，之後發想一個響

噹噹的『風潮舖』名字和具說服力、親切的描述。 

 

http://blog.markettaiwan.com.tw/files/2014/12/22.png
http://blog.markettaiwan.com.tw/files/2014/12/32.jpg
http://blog.markettaiwan.com.tw/files/2014/12/43.png


步驟五、利用 TW.SHOP.COM 搜尋列，找到相關產品，將推薦產品加入你的風潮舖，點擊功能表『加

入風潮』，就可以發佈。 

 

步驟六、風潮舖完成後，所有用戶都能看見，而且其他用戶可以瀏覽、按讚及評論你的風潮。另外，

你仍然可以隨時進入您的風潮，進行編輯或查看你的風潮頁面。 

 

 

部落格文章轉貼大補帖 

 

「部落格文章轉貼大補帖」每週推薦一篇精選文章，讓您方便修改、轉貼到您的個人部落格。只要您

轉貼「文章轉貼大補帖」精選文章到自己的部落格上（奇摩部落格、痞客邦、yam天空 、隨意窩Xuite…)，

您就是在幫自己的美安無牆百貨商場創造更多業績和宣傳。請記住，千萬不要忘記將自己美安無牆百

貨商場的網址也加入到精選文章中，這會幫忙引導更多的潛在顧客到您的美安入口網站哦～ 

請將下列文章轉貼到您的個人部落格或是各著名的部落格上： 

 

 

 

http://tw.shop.com/
http://blog.xuite.net/
http://blog.markettaiwan.com.tw/files/2014/12/53.png
http://blog.markettaiwan.com.tw/files/2014/12/62.png


為什麼他就是有好記性？5個改善記憶力訣竅 

 

 

為什麼明明正值壯年，有時卻忘東忘西呢？其實健忘和年紀不一定有必然關係，而且可以漸漸改善喔！

記住下面 5個小訣竅，讓你的腦袋從此記得更牢靠！ 

頭好壯壯  

1、吃出好記性 

每天一定要吃早餐，如果大腦的血糖濃度偏低，會想睡、容易激動，也難以學習新知。此外，攝取含

有維他命 A、C、E的抗氧化物食物，或是多補充富含的 Omega-3長鏈多元不飽和脂肪酸的魚油都對

人體有益。 

2.勤做腦力訓練 

多動腦不會老，腦筋愈用會愈靈光。休閒時，可以從事下棋、數獨、猜謎等益智遊戲，對記性會有幫

助。 

3. 維持健全的社交生活 

社交活動有助考驗記性和反應，也有助於維持健康的情緒。時刻都要保持對人生、事物的滿腔熱枕，

讓腦子永遠不打烊。 

4.記錄下來 

列待辦事項清單、寫行事曆的方法都很重要。尤其是手寫的動作，可以讓你的記憶更深刻喔！ 

 

http://blog.markettaiwan.com.tw/files/2015/03/a.jpg


5.冷靜思考 

緊張時，人的記性往往更差，因此可以利用幾分鐘的時間靜坐，多想像些美好的畫面，有助減輕工作

上的壓力。 

現代上班族生活壓力大，不僅傷害記憶力又傷身。多練習心智活動，將能幫助你搶救記憶力，工作效

率就會更提升唷！ 

================================================================ 

※ 好物推薦 

愛尚它®複方維生素 B粉末 

 

【夥伴商店】 

ET Mall 東森購物 益智遊戲 

 

 

http://tw.shop.com/%E6%84%9B%E5%B0%9A%E5%AE%83+reg+%E8%A4%87%E6%96%B9%E7%B6%AD%E7%94%9F%E7%B4%A0B%E7%B2%89%E6%9C%AB-644795623-p+.xhtml
http://tw.shop.com/%E6%84%9B%E5%B0%9A%E5%AE%83+reg+%E8%A4%87%E6%96%B9%E7%B6%AD%E7%94%9F%E7%B4%A0B%E7%B2%89%E6%9C%AB-644795623-p+.xhtml
http://tw.shop.com/search/%E7%8E%A9%E5%85%B7%E3%80%81%E5%85%AC%E4%BB%94-%E6%A3%8B-GOHAPPY%E5%BF%AB%E6%A8%82%E8%B3%BC%E7%89%A9%E7%B6%B2-2+5?s=100094&k=60&sort_popular=&t=0
http://tw.shop.com/search/%E7%9B%8A%E6%99%BA%E9%81%8A%E6%88%B2-ET+Mall+%E6%9D%B1%E6%A3%AE%E8%B3%BC%E7%89%A9-+5?s=107364&k=60
http://tw.shop.com/search/%E7%8E%A9%E5%85%B7%E3%80%81%E5%85%AC%E4%BB%94-%E6%A3%8B-GOHAPPY%E5%BF%AB%E6%A8%82%E8%B3%BC%E7%89%A9%E7%B6%B2-2+5?s=100094&k=60
http://tw.shop.com/%E6%84%9B%E5%B0%9A%E5%AE%83+reg+%E8%A4%87%E6%96%B9%E7%B6%AD%E7%94%9F%E7%B4%A0B%E7%B2%89%E6%9C%AB-644795623-p+.xhtml
http://tw.shop.com/search/%E7%8E%A9%E5%85%B7%E3%80%81%E5%85%AC%E4%BB%94-%E6%A3%8B-GOHAPPY%E5%BF%AB%E6%A8%82%E8%B3%BC%E7%89%A9%E7%B6%B2-2+5?s=100094&k=60&sort_popular=&t=0


________________________________________________________________ 

一起加入美安台灣社群媒體吧！ 

 

 

Facebook (www.facebook.com/markettaiwan) 

Twitter  (https://twitter.com/markettaiwan) 

YouTube  (www.youtube.com/user/MarketTaiwanVideos) 

Plurk     (www.plurk.com/markettaiwan) 

Instagram      (instagram.com/markettaiwan) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.facebook.com/markettaiwan
https://twitter.com/markettaiwan
http://www.youtube.com/user/MarketTaiwanVideos
http://www.plurk.com/markettaiwan
http://instagram.com/markettaiwan

