
社群媒體補給站 

 
社群媒體訊息及連結 

 
美安台灣瞭解身為繁忙創業者的您，或許沒時間處理或撰寫社群媒體訊息。「社群媒體補給站」提供

您有用的行銷工具、資訊及優惠活動相關訊息，讓您可直接轉貼於您個人社群媒體上。以下為本週推

薦的動態訊息，請在閱讀後，轉貼到您個人的臉書塗鴉牆上。請記住，經常更新您的動態消息，您可

以和您的客戶及潛在客戶產生更多更好的互動！請選取您所喜愛的「社群媒體補給站」訊息，一天一

則轉貼在您的社群媒體而非一次全部轉貼，將能得到最佳社群媒體行銷的效果。美安台灣希望您能善

加利用「社群媒體補給站」所提供的最新訊息，進行自己超連鎖®事業的「社群行銷」，搭乘這股社

群風潮，航向永續收入的藍海。 

 

 

產後媽咪掌握關鍵窈窕好容易 

Facebook: 

【產後媽咪窈窕】 剛做完月子後的媽咪們，最擔心身材回不去，想要找回從前的好身材與自信，妳

可以：1. 親餵母乳能消耗大量卡路里；2. 少量多餐，正餐可搭配低卡輕食；3. 騎腳踏車、走路代替

搭公車。…產後媽咪掌握關鍵窈窕就會好 Easy~ 

請將下列連結複製到您的臉書塗鴉牆上 

http://goo.gl/wIWVz 

 

 

緊急清理惱人的小污漬 

Facebook: 

【生活小撇步】今天和阿娜答吃飯，湯湯水水又把心愛衣服給弄髒了（哭哭~），搞定污漬趕走壞心情：

1.先用紙巾把食物捏起；2.濕紙巾輕壓吸淨；3.用洗手乳聰明去污… 面對突如其來的惱人小污漬，一

定要學習緊急清理小技巧~ 

請將下列連結複製到您的臉書塗鴉牆上 

http://goo.gl/vcmM3 

 

 

Facebook: 

【肌膚保養分享】敏感肌網友 Pei Hsin 和姊妹們分享她的肌膚保養心得：用人氣商品若美芙™淡斑淨

白液，搭配最夯的絲晶面膜清除粉刺，再用平泰秀進行深度保養～Wow！照片上清除粉刺效果可真驚

人啊！我也要來將頑固的小粉刺連根拔起，降樣子保養品的精華才能全部被吸收到肌膚最深處，讓我

美美出門去！♡ (*˘︶˘*)♡ 

 

網路人氣商品，http://goo.gl/heVDY 通通找得到！ 

http://goo.gl/wIWVz
http://goo.gl/heVDY


 
 

 

Facebook: 

明天要和阿娜答約會去，趕緊幫臉蛋兒去角質、敷面膜、做做 SPA，再來一杯好喝的美妍 OPC，幫

我增加好氣色，內外保養肌膚，明亮、嫩白、Q 彈，就算不上妝也粉美麗！(◕‿◕✿) 

妳也想來杯好喝的美妍產品，快到 http://goo.gl/heVDY 搜尋【美妍】就可以找到囉！ 

 
 

http://goo.gl/heVDY


 

Facebook: 

【分享】 美粧網路大熱門 Lumiere de Vie™，拯救 OL 的熬夜肌~ 痞客幫部落客 ilaria 分享若美芙™

的使用心得: 想要消除熬夜加班的熊貓眼？用若美芙™緊緻眼霜來加強，拿起眼霜專用的小金箍棒，

由內而外輕輕按摩、輕輕推擦，清涼冰鎮，消除眼睛疲勞，還有熊貓眼~(灑花) 

OMG~有保養真的有差捏，若美芙™整組用下去，仔細看眉毛、眼尾、蘋果肌都往上偷跑，緊緻的肌

膚讓臉蛋兒看起來變更動人了呢!!(讚) 

想找美粧網路大熱門商品，快到 http://goo.gl/heVDY 找找~ 

 
 

 

科技工具小撇步 

 

「分享」是現代人最喜歡進行的社交活動之一，Instagram 正是一款用照片與人進行分享的免費 APP

軟體，如何使用 Instagram 拍照並與更多朋友分享？ 

 

1. 拍照：點一下工具列中間的「相機」圖示，進入拍照模式，右下方圖示可選擇手機的相簿照片。 

 

http://goo.gl/heVDY


 

 

2. 後製：後製模式有多種照片特效可選擇，編輯完成請按「下一步」。 

 

 

 

3. 標籤：輸入照片說明敘述，並加入一個或多個「# + 關鍵字」（Hashtag）的標籤，照片將有更多機

會被搜尋到。例如：依據下圖主題，我們就可以加上#TLS #shakes #markettaiwan；或者，拍照主題是



Motives 彩妝品，就加上#Motives #makeup，這樣對特定主題感興趣的人就可以很快搜尋到你的照片。 

 

 

 

4. 分享：照片還可以分享至 Facebook、Twitter、Email、Flickr…。 

 

 

 



5. 發布：分享照片設定完成，請按「下一步」，照片會立即發布到 Instagram 及其他你希望分享的平

台。 

  

 

 

 

部落格文章轉貼大補帖 

 
「部落格文章轉貼大補帖」每週推薦一篇精選文章，讓您方便修改、轉貼到您的個人部落格。只要您

轉貼「文章轉貼大補帖」精選文章到自己的部落格上（無名、奇摩部落格、痞客邦、yam 天空 、隨

意窩 Xuite…)，您就是在幫自己的美安無牆百貨商場創造更多業績和宣傳。請記住，千萬不要忘記將

自己美安無牆百貨商場的網址也加入到精選文章中，這會幫忙引導更多的潛在顧客到您的美安入口網

站哦～ 

 

請將下列文章轉貼到您的個人部落格或是各著名的部落格上： 

http://blog.xuite.net/
http://blog.xuite.net/


緊急清理惱人的小污漬 

 
 

不管是大人或是小朋友，都有不小心把食物或者飲料滴在衣服上的經驗，結果精心挑選的衣服上多了

一些小污漬，心情難免受影響，如果現場可以做些簡單處理，不但能化解衣服有髒污的尷尬，還能減

少之後污漬不易清洗的問題。 

 

當我們在外面突然遇到衣物沾到污漬，該如何緊急清理呢？ 

 

1. 衣物去污別搓揉 

當食物滴到衣物上時，搓揉衣物反而會讓髒污範圍擴大，而且傷害衣料，可以先用紙巾把食物捏起，

再用濕紙巾以輕壓的方式，將髒污吸乾淨。 

 

2. 利用鹽巴去污漬 

沾到衣物上的飲料，可以利用桌上的鹽撒些在髒污處，利用鹽吸附水份的特性，來吸附衣物上的飲料。 

 

3. 白酒去除紅酒漬 

當紅酒沾到衣服時，可在髒污處倒些白酒、或其他無色酒類，酒精成分可溶解紅酒中的多酚物質，紅

酒的痕跡就會變淡。 

 

4. 善用周邊清潔品 

衣服不小心沾到食物醬料時，可用洗碗精、或廁所的洗手乳暫時清潔，善用身邊既有的清潔用品就可

以聰明去污。 

 

另外，有些無色飲料、汗水、油漬等，剛沾到衣服時並不容易被發現，一旦久置而未加處理，就會因



為氧化而變成黃色或茶色的污漬，更難以清洗，因此，凡是外出過的衣物一定要記得盡快按洗衣程序

進行清洗，或是交給專業洗衣店來處理，就不用擔心心愛的衣服有去不掉的小污漬了！ 

 

============================================== 

※ 好物推薦 

 

美安威淨® 抗菌洗衣精 

 

 

美安威淨® 抗菌洗衣精是無磷濃縮配方，解決您所有清洗衣物的需要。美安威淨抗菌洗衣精適用於所

有的水溫，且不傷纖柔衣物質料及難清洗的合成纖維衣料。使用本產品對付頑強的污垢，如衣領袖口

的污斑、沙拉醬汁、食物油脂、機車油漬與唇膏印等都能清潔溜溜。 

 

 

美安威淨™衣物柔軟精 

 

 

美安威淨™衣物柔軟精是無磷濃縮配方，適合解決您所有衣物柔軟的需要。美安威淨衣物柔軟精使衣

物格外潔淨鬆軟，散發宜人清香，並能減少靜電的產生。 

 

http://goo.gl/NDpFX
http://goo.gl/R0AvJ


________________________________________________________________ 

一起加入美安台灣社群媒體吧！ 

 

Facebook (www.facebook.com/markettaiwan) 

Twitter  (www.twitter.com/markettaiwan)  

YouTube  (www.youtube.com/TaiwanVideos) 

Plurk     (www.plurk.com/markettaiwan) 

http://www.plurk.com/markettaiwan

