
社群媒體補給站 

 

社群媒體訊息及連結 

 

美安台灣瞭解身為繁忙創業者的您，或許沒時間處理或撰寫社群媒體訊息。「社群媒體補給站」提供

您有用的行銷工具、資訊及優惠活動相關訊息，讓您可直接轉貼於您個人社群媒體上。以下為本週推

薦的動態訊息，請在閱讀後，轉貼到您個人的臉書塗鴉牆上。請記住，經常更新您的動態消息，您可

以和您的客戶及潛在客戶產生更多更好的互動！請選取您所喜愛的「社群媒體補給站」訊息，一天一

則轉貼在您的社群媒體而非一次全部轉貼，將能得到最佳社群媒體行銷的效果。美安台灣希望您能善

加利用「社群媒體補給站」所提供的最新訊息，進行自己超連鎖® 事業的「社群行銷」，搭乘這股社

群風潮，航向永續收入的藍海。 

 

Facebook: 

【TW.SHOP.COM 熱門搜尋關鍵字】五月五過端午，TW.SHOP.COM 應景熱門關鍵字來囉！欣賞龍舟

必備的消暑飲料、防曬乳，返家團圓伴手禮、料多實在的粽子，  

都是大家在 TW.SHOP.COM 最愛搜尋的熱門關鍵字唷！TW.SHOP.COM 端午節 10 大熱門搜尋關鍵字：

1. 消化酵素 

2. 粽子 

3. 端午節禮盒 

4. 維生素 C 

5. 蘆薈汁 

6. 防曬乳 

7. 蘆薈膠 

8. 防蚊液 

9. 泡菜 

10. 紅豆水 

歡慶端午，獨樂樂不如「粽」樂樂，應景產品 TW.SHOP.COM 通通找得到！ 

http://tw.shop.com/dragonfest2015-v.xhtml?tkr=s26185 

  

http://tw.shop.com/
http://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2FTW.SHOP.COM%2F&h=QAQHldRn6&enc=AZMAcXxt-tSH_ZDAWi7d1u8s4sJRD7byMJ-z6SvVRT8utaBJ_vu9ezl1LXiHqfwGwxkiH8J8Ce0u6Bk-2A1BigEodPElcqN13MFRCrO_hQMUjGRm8ro8OqMG_r7G1OooTsOA9rk6rcxBmHSxO_sntw_JHjWZPIW7UiNhnJlnxdOSCckky5IOoiMJSHvuDMkoj0nv2S4xTJPgU3Us6R8qXfQD&s=1
http://tw.shop.com/
http://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Ftw.shop.com%2Fdragonfest2015-v.xhtml%3Ftkr%3Ds26185&h=WAQGQoqNC&enc=AZMjUsCQVroUD05-KS-pZGi-xZiJb53M63_kKMXgWB2J8cQv2scsb-fGNJvk3HxHlxa1CtVBzWd59I4th11lXMz6kWE9rLF-s2cwKE2OuBxs-gXIbB4-uRlw0rIHSLLrwE_cnsRYOeYJI5xNlfD0YbCpNPXJ2M7qDMFQKvdyGx36mYSeYcDipjMhxPfuVJ1bVYmP5sPe3fOQQ5jWWWBlS_Kg&s=1


請將下列連結複製到您的臉書塗鴉牆上： 

 

TW.SHOP.COM  http://tw.shop.com/dragonfest2015-v.xhtml?tkr=s26185 

 

Facebook: 

 

【精打細算過生活！】WOW~你看！網友分享買到喜愛好物，同時賺到 ‪#‪現金回饋‪‪ （‪#‪cashback‪‪ )，

增加 ‪#‪購物年金‪‪ （‪#‪ShoppingAnnuity‪‪ )，抗漲有感好簡單！SHOP.COM 擁有包羅萬象的商品，讓你

聰明購買生活用品，快樂賺 #現金回饋 喔~~超讚啦 \(≧▽≦)/ 

 

 

請將下列連結複製到您的臉書塗鴉牆上： 

‪#‪現金回饋‪‪ ‪#‪cashback‪‪ ‪#‪購物年金‪‪ ‪#‪ShoppingAnnuity‪‪  

Facebook: 

 

【衣櫃該換季囉！】愛美是女孩們的天性，所以女孩們的衣櫥裡永遠少一件衣服哪！浪漫氣質風最迷

人惹！今年夏裝必 BUY 的小蕾絲、雪紡洋裝、還有其他更多戀夏必 BUY 新裝，都在 TW.SHOP.COM！

快來挑選，還有#‎現金回饋喔～ (◕‿◕✿) 

 

請將下列連結複製到您的臉書塗鴉牆上： 

TW.SHOP.COM  #‎現金回饋 

 

http://tw.shop.com/
http://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Ftw.shop.com%2Fdragonfest2015-v.xhtml%3Ftkr%3Ds26185&h=WAQGQoqNC&enc=AZMjUsCQVroUD05-KS-pZGi-xZiJb53M63_kKMXgWB2J8cQv2scsb-fGNJvk3HxHlxa1CtVBzWd59I4th11lXMz6kWE9rLF-s2cwKE2OuBxs-gXIbB4-uRlw0rIHSLLrwE_cnsRYOeYJI5xNlfD0YbCpNPXJ2M7qDMFQKvdyGx36mYSeYcDipjMhxPfuVJ1bVYmP5sPe3fOQQ5jWWWBlS_Kg&s=1
https://www.facebook.com/hashtag/%E7%8F%BE%E9%87%91%E5%9B%9E%E9%A5%8B?source=feed_text&story_id=843811355655452
https://www.facebook.com/hashtag/cashback?source=feed_text&story_id=843811355655452
https://www.facebook.com/hashtag/%E8%B3%BC%E7%89%A9%E5%B9%B4%E9%87%91?source=feed_text&story_id=843811355655452
https://www.facebook.com/hashtag/shoppingannuity?source=feed_text&story_id=843811355655452
https://www.facebook.com/hashtag/%E7%8F%BE%E9%87%91%E5%9B%9E%E9%A5%8B?source=feed_text&story_id=843811355655452
https://www.facebook.com/hashtag/cashback?source=feed_text&story_id=843811355655452
https://www.facebook.com/hashtag/%E8%B3%BC%E7%89%A9%E5%B9%B4%E9%87%91?source=feed_text&story_id=843811355655452
https://www.facebook.com/hashtag/shoppingannuity?source=feed_text&story_id=843811355655452
http://tw.shop.com/search/%E6%B4%8B%E8%A3%9D?sort_popular=&t=0&k=60
https://www.facebook.com/hashtag/%E7%8F%BE%E9%87%91%E5%9B%9E%E9%A5%8B?source=feed_text&story_id=843811355655452
http://tw.shop.com/search/%E6%B4%8B%E8%A3%9D?sort_popular=&t=0&k=60
https://www.facebook.com/hashtag/%E7%8F%BE%E9%87%91%E5%9B%9E%E9%A5%8B?source=feed_text&story_id=843811355655452


Facebook: 

 

【國際彩妝品牌亮相澳亞衛視！】兩岸四地首選的澳亞衛視《美人聖經》，在 6/8 至 6/10 的節目中，

三位台港莫蒂膚®授證訓練員接連亮相，傳授輕鬆上妝及巧妙變妝的秘訣與技巧，掌握流行趨勢的你

也一定會喜歡！千萬別錯過今晚六點的首播喔～ 

 

今年 6 月起，莫蒂膚®彩妝與澳門澳亞衛視（澳亞衛視）建立夥伴關係。一向提供專業彩妝品的莫蒂

膚®，將會成為澳亞衛視指定節目彩妝贊助商。 屆時，澳亞衛視的主持及嘉賓將會使用莫蒂膚®專業

彩妝產品，而莫蒂膚®品牌標誌也將會刊載於澳亞衛視官方網站主頁、每個節目的片尾字幕鳴謝名單

中。  

此外，來自美安台灣莫蒂膚®業務暨訓練發展顧問高巧凌(Charlene Kao)、美安香港莫蒂膚®授證訓練

員 Angie Chou 及 Rose Wong 三位受邀在澳亞衛視時尚時目《美人聖經》中連續三天亮相。6/8 首集播

出的《美人聖經》，是由莫蒂膚®業務暨訓練發展顧問高巧凌(Charlene Kao)向全世界展示莫蒂膚®的

優質產品，並且分享美妝的最新潮流！ 

 

節目於每日下午六時播放，以下為三集節目播出的日期及資料： 

•     6 月 8 日(星期一)– 高巧凌 Charlene Kao – 基本化妝必備及技巧 

•     6 月 9 日(星期二)– Angie Chou – 夏日妝容潮流及貼士 

•     6 月 10 日(星期三)– Rose Wong – 護膚技巧及必備 

 

如果您錯過了每日下午 6 時的首播，也可於另外三次重播時間觀看節目！ 

•     下午 6:00 – 6:30 (首播) 

•     凌晨 2:30 – 3:00 (晚上第一次重播) 

•     上午 11:00 – 11:30 (翌日第二次重播) 

•     下午 2:30 – 3:00 (翌日第三次重播) 

 

此節目以及重播之內容可於澳亞衛視網站 http://www.mastv.cc/收看，請點擊「直播」及選擇「境外標

清」即可觀看。 

快和身邊朋友及莫蒂膚®愛用者分享這個驚人的消息，莫蒂膚®現正踏入一個新的里程！ 

 

http://www.mastv.cc/


請將下列連結複製到您的臉書塗鴉牆上： 

http://www.mastv.cc/ 

Facebook: 

【有鈣最健康】鈣是維持健康不可或缺的角色。擁有好的活動力才能樂活 Fun 心玩，從青少年時期開

始，就要適量補充「鈣」唷！而且，補充維生素 D、鋅及鎂，可以幫助鈣質的吸收，還有養成運動習

慣，這就是維持骨質健康的上上策啦！(ノ・ω・)ノ 

 

 
 

科技工具小撇步 

引領時尚平台-『風潮舖』！ 

成為風潮客步驟： 

1. 建立『風潮』：先至 TW.SHOP.COM 進入『風潮』，再點擊『建立風潮』。 

 

 

 

 

http://www.mastv.cc/
http://tw.shop.com/trends/all
http://blog.markettaiwan.com.tw/files/2014/12/A.png


2. 登入帳號：請登入您在 TW.SHOP.COM 的註冊帳號。 

 

3. 建立風潮客檔案：將你的大頭照上傳到風潮舖，逐一填寫自我介紹，敘述要能激勵人們或具創意感，

完成後點選『開始建立風潮』。 

 

4. 設定風潮舖看板：從『選擇檔案』選擇你要上傳的風潮舖看板圖片，萬一圖片太大，也可以選擇『從

連結上傳』。 

例如：可先發佈圖片在 FB，按右鍵將『圖片連結』複製，貼至『從連結上傳』下方的空位欄。 

 

http://tw.shop.com/trends/all
http://blog.markettaiwan.com.tw/files/2014/12/B.png
http://blog.markettaiwan.com.tw/files/2014/12/B1.png
http://blog.markettaiwan.com.tw/files/2014/12/B2.png


5. 發佈風潮：將上傳好的圖片，用滑鼠拖拉到左邊看板處，並取好你響噹噹的『風潮舖』名字和具說

服力、親切的描述，最後設定關鍵字在標籤上，讓使用者更容易搜尋到你的風潮舖。 

 

6. 加入推薦產品至風潮：利用 TW.SHOP.COM 搜尋列，找到相關產品，將推薦產品加入你的風潮舖，

點擊功能表『加入風潮』。 

 

7. 完成風潮舖：風潮舖完成後，所有用戶都能看見，而且其他用戶可以瀏覽、按讚及評論你的風潮。

另外，你仍然可以進入您的風潮，進行編輯或查看你的風潮頁面。 

 

http://tw.shop.com/trends/all
http://tw.shop.com/trends/all
http://blog.markettaiwan.com.tw/files/2014/12/D.png
http://blog.markettaiwan.com.tw/files/2014/12/F.png
http://blog.markettaiwan.com.tw/files/2014/12/G.png


部落格文章轉貼大補帖 

「部落格文章轉貼大補帖」每週推薦一篇精選文章，讓您方便修改、轉貼到您的個人部落格。只要您

轉貼「文章轉貼大補帖」精選文章到自己的部落格上（奇摩部落格、痞客邦、yam天空 、隨意窩Xuite…)，

您就是在幫自己的美安無牆百貨商場創造更多業績和宣傳。請記住，千萬不要忘記將自己美安無牆百

貨商場的網址也加入到精選文章中，這會幫忙引導更多的潛在顧客到您的美安入口網站哦～ 

請將下列文章轉貼到您的個人部落格或是各著名的部落格上： 

有「髮」度！照顧秀髮自個來 

 

頭髮容易油膩、打結的夏天即將到來，想成為人見人愛的「清楚感女孩」，不再讓三千煩腦絲困擾自

己，其實只要改掉幾個習慣，呵護秀髮就能輕鬆自如囉！ 

1.勤護髮 

建議洗完頭後加強護髮，應針對髮質、髮量取適量護髮乳，從髮根處開始打溼塗抹，由上往下順勢抹

至髮尾，過程中別一直搓揉，以免毛鱗片分岔。最後再用溫水仔細沖洗乾淨。 

2.頭髮防曬 

夏天艷陽高照，紫外線與溫度可說是頭髮的頭號敵人！可使用一些含 SPF 的頭髮防曬噴霧，或是戴帽

子、撐把有防曬係數的陽傘，就可以減少陽光直曬髮絲的機會。 

3.用溫水洗頭 

洗頭時最好避免用熱水，熱水會傷害頭髮的油脂層，頭髮會顯得沒有光澤，因此儘可能用溫水洗頭唷！ 

4.吹髮有撇步 

太靠近頭皮時很傷頭皮。吹風機口建議最好離頭髮 15 公分，吹風口朝下，順著毛鱗片生長方向，往

下吹 5 至 10 分鐘。 

5.吃對飲食 

鮭魚、堅果中的蛋白質與 omega-3，有助滋養健康頭皮；葉菜類、豆類、胡蘿蔔中所含的維生素 B，

可幫助頭髮恢復光澤。 

http://blog.xuite.net/
http://blog.markettaiwan.com.tw/files/2015/04/a6.jpg


季節交替時，頭皮肌膚往往極易敏感，因此特別需要加強頭皮清潔及護理。現在立馬在家跟著步驟一

起做，從以往照顧頭髮的習慣、飲食方面改善，就能在夏天擁有一頭漂亮秀髮囉！ 

============================================= 

※好物推薦 

莫蒂膚釉光唇膏 

 

 全面遮覆、妝效持久、延展性十足 

 質地綿密，能完美服貼於嘴唇 

 顯色度高，閃爍光澤 

 不含苯甲酸酯 

北市衛粧廣字第 10404213 號 

 

 

 

________________________________________________________________ 

一起加入美安台灣社群媒體吧！  

 

 

Facebook (www.facebook.com/markettaiwan) 

Twitter  (https://twitter.com/markettaiwan) 

YouTube  (www.youtube.com/user/MarketTaiwanVideos) 

Plurk     (www.plurk.com/markettaiwan) 

Instagram      (instagram.com/markettaiwan) 

 

http://tw.shop.com/%E8%8E%AB%E8%92%82%E8%86%9A%E9%87%89%E5%85%89%E5%94%87%E8%86%8F-1294104560-p+.xhtml
http://www.facebook.com/markettaiwan
https://twitter.com/markettaiwan
http://www.youtube.com/user/MarketTaiwanVideos
http://www.plurk.com/markettaiwan
http://instagram.com/markettaiwan
http://tw.shop.com/%E8%8E%AB%E8%92%82%E8%86%9A%E9%87%89%E5%85%89%E5%94%87%E8%86%8F-1294104560-p+.xhtml


Social Media Toolbox 

Market Taiwan knows that as a busy entrepreneur, you may not have the time to handle or write social media 

messages. The Social Media Toolbox provides you with useful marketing tools, information and deal-related 

news, which helps you interact better with your existing and potential customers. Select the messages you 

like from Social Media Toolbox. Post one on your social media accounts each day, rather than posting them 

all in one go. This will achieve the best effects across the social media market. Market Taiwan would like 

you to take advantage of the information provided on the Social Media Toolbox to help you with your own 

social marketing of your UnFranchise
®
 business. Jump on the social bandwagon, and start earning an 

ongoing income. 

Facebook: 

【TW.SHOP.COM 熱門搜尋關鍵字】五月五過端午，TW.SHOP.COM 應景熱門關鍵字來囉！欣賞龍舟

必備的消暑飲料、防曬乳，返家團圓伴手禮、料多實在的粽子，  

都是大家在 TW.SHOP.COM 最愛搜尋的熱門關鍵字唷！TW.SHOP.COM 端午節 10 大熱門搜尋關鍵字：

1. 消化酵素 

2. 粽子 

3. 端午節禮盒 

4. 維生素 C 

5. 蘆薈汁 

6. 防曬乳 

7. 蘆薈膠 

8. 防蚊液 

9. 泡菜 

10. 紅豆水 

歡慶端午，獨樂樂不如「粽」樂樂，應景產品 TW.SHOP.COM 通通找得到！ 

http://tw.shop.com/dragonfest2015-v.xhtml?tkr=s26185 

  

http://tw.shop.com/
http://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2FTW.SHOP.COM%2F&h=QAQHldRn6&enc=AZMAcXxt-tSH_ZDAWi7d1u8s4sJRD7byMJ-z6SvVRT8utaBJ_vu9ezl1LXiHqfwGwxkiH8J8Ce0u6Bk-2A1BigEodPElcqN13MFRCrO_hQMUjGRm8ro8OqMG_r7G1OooTsOA9rk6rcxBmHSxO_sntw_JHjWZPIW7UiNhnJlnxdOSCckky5IOoiMJSHvuDMkoj0nv2S4xTJPgU3Us6R8qXfQD&s=1
http://tw.shop.com/
http://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Ftw.shop.com%2Fdragonfest2015-v.xhtml%3Ftkr%3Ds26185&h=WAQGQoqNC&enc=AZMjUsCQVroUD05-KS-pZGi-xZiJb53M63_kKMXgWB2J8cQv2scsb-fGNJvk3HxHlxa1CtVBzWd59I4th11lXMz6kWE9rLF-s2cwKE2OuBxs-gXIbB4-uRlw0rIHSLLrwE_cnsRYOeYJI5xNlfD0YbCpNPXJ2M7qDMFQKvdyGx36mYSeYcDipjMhxPfuVJ1bVYmP5sPe3fOQQ5jWWWBlS_Kg&s=1


Post the following to your Facebook wall: 

 

TW.SHOP.COM  http://tw.shop.com/dragonfest2015-v.xhtml?tkr=s26185 

 

Facebook: 

 

【精打細算過生活！】WOW~你看！網友分享買到喜愛好物，同時賺到 ‪#‪現金回饋‪‪ （‪#‪cashback‪‪ )，

增加 ‪#‪購物年金‪‪ （‪#‪ShoppingAnnuity‪‪ )，抗漲有感好簡單！SHOP.COM 擁有包羅萬象的商品，讓你

聰明購買生活用品，快樂賺 #現金回饋 喔~~超讚啦 \(≧▽≦)/ 

 

 
 

Post the following to your Facebook wall: 

‪#‪現金回饋‪‪ ‪#‪cashback‪‪ ‪#‪購物年金‪‪ ‪#‪ShoppingAnnuity‪‪  

Facebook: 

 

【衣櫃該換季囉！】愛美是女孩們的天性，所以女孩們的衣櫥裡永遠少一件衣服哪！浪漫氣質風最迷

人惹！今年夏裝必 BUY 的小蕾絲、雪紡洋裝、還有其他更多戀夏必 BUY 新裝，都在 TW.SHOP.COM！

快來挑選，還有#‎現金回饋喔～ (◕‿◕✿) 

 
 

Post the following to your Facebook wall: 

TW.SHOP.COM  #‎現金回饋 

http://tw.shop.com/
http://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Ftw.shop.com%2Fdragonfest2015-v.xhtml%3Ftkr%3Ds26185&h=WAQGQoqNC&enc=AZMjUsCQVroUD05-KS-pZGi-xZiJb53M63_kKMXgWB2J8cQv2scsb-fGNJvk3HxHlxa1CtVBzWd59I4th11lXMz6kWE9rLF-s2cwKE2OuBxs-gXIbB4-uRlw0rIHSLLrwE_cnsRYOeYJI5xNlfD0YbCpNPXJ2M7qDMFQKvdyGx36mYSeYcDipjMhxPfuVJ1bVYmP5sPe3fOQQ5jWWWBlS_Kg&s=1
https://www.facebook.com/hashtag/%E7%8F%BE%E9%87%91%E5%9B%9E%E9%A5%8B?source=feed_text&story_id=843811355655452
https://www.facebook.com/hashtag/cashback?source=feed_text&story_id=843811355655452
https://www.facebook.com/hashtag/%E8%B3%BC%E7%89%A9%E5%B9%B4%E9%87%91?source=feed_text&story_id=843811355655452
https://www.facebook.com/hashtag/shoppingannuity?source=feed_text&story_id=843811355655452
https://www.facebook.com/hashtag/%E7%8F%BE%E9%87%91%E5%9B%9E%E9%A5%8B?source=feed_text&story_id=843811355655452
https://www.facebook.com/hashtag/cashback?source=feed_text&story_id=843811355655452
https://www.facebook.com/hashtag/%E8%B3%BC%E7%89%A9%E5%B9%B4%E9%87%91?source=feed_text&story_id=843811355655452
https://www.facebook.com/hashtag/shoppingannuity?source=feed_text&story_id=843811355655452
http://tw.shop.com/search/%E6%B4%8B%E8%A3%9D?sort_popular=&t=0&k=60
https://www.facebook.com/hashtag/%E7%8F%BE%E9%87%91%E5%9B%9E%E9%A5%8B?source=feed_text&story_id=843811355655452
http://tw.shop.com/search/%E6%B4%8B%E8%A3%9D?sort_popular=&t=0&k=60
https://www.facebook.com/hashtag/%E7%8F%BE%E9%87%91%E5%9B%9E%E9%A5%8B?source=feed_text&story_id=843811355655452


Facebook: 

 

【國際彩妝品牌亮相澳亞衛視！】兩岸四地首選的澳亞衛視《美人聖經》，在 6/8 至 6/10 的節目中，

三位台港莫蒂膚®授證訓練員接連亮相，傳授輕鬆上妝及巧妙變妝的秘訣與技巧，掌握流行趨勢的你

也一定會喜歡！千萬別錯過今晚六點的首播喔～ 

 

今年 6 月起，莫蒂膚®彩妝與澳門澳亞衛視（澳亞衛視）建立夥伴關係。一向提供專業彩妝品的莫蒂

膚®，將會成為澳亞衛視指定節目彩妝贊助商。 屆時，澳亞衛視的主持及嘉賓將會使用莫蒂膚®專業

彩妝產品，而莫蒂膚®品牌標誌也將會刊載於澳亞衛視官方網站主頁、每個節目的片尾字幕鳴謝名單

中。  

此外，來自美安台灣莫蒂膚®業務暨訓練發展顧問高巧凌(Charlene Kao)、美安香港莫蒂膚®授證訓練

員 Angie Chou 及 Rose Wong 三位受邀在澳亞衛視時尚時目《美人聖經》中連續三天亮相。6/8 首集播

出的《美人聖經》，是由莫蒂膚®業務暨訓練發展顧問高巧凌(Charlene Kao)向全世界展示莫蒂膚®的

優質產品，並且分享美妝的最新潮流！ 

 

節目於每日下午六時播放，以下為三集節目播出的日期及資料： 

•     6 月 8 日(星期一)– 高巧凌 Charlene Kao – 基本化妝必備及技巧 

•     6 月 9 日(星期二)– Angie Chou – 夏日妝容潮流及貼士 

•     6 月 10 日(星期三)– Rose Wong – 護膚技巧及必備 

 

如果您錯過了每日下午 6 時的首播，也可於另外三次重播時間觀看節目！ 

•     下午 6:00 – 6:30 (首播) 

•     凌晨 2:30 – 3:00 (晚上第一次重播) 

•     上午 11:00 – 11:30 (翌日第二次重播) 

•     下午 2:30 – 3:00 (翌日第三次重播) 

此節目以及重播之內容可於澳亞衛視網站 http://www.mastv.cc/收看，請點擊「直播」及選擇「境外標

清」即可觀看。 

快和身邊朋友及莫蒂膚®愛用者分享這個驚人的消息，莫蒂膚®現正踏入一個新的里程！ 

 

 

http://www.mastv.cc/


Post the following to your Facebook wall: 

http://www.mastv.cc/ 

Facebook: 

【有鈣最健康】鈣是維持健康不可或缺的角色。擁有好的活動力才能樂活 Fun 心玩，從青少年時期開

始，就要適量補充「鈣」唷！而且，補充維生素 D、鋅及鎂，可以幫助鈣質的吸收，還有養成運動習

慣，這就是維持骨質健康的上上策啦！(ノ・ω・)ノ 

 

 
 

Tech Tool Tips 

引領時尚平台-『風潮舖』！ 

成為風潮客步驟： 

1. 建立『風潮』：先至 TW.SHOP.COM 進入『風潮』，再點擊『建立風潮』。 

 

 

 

 

http://www.mastv.cc/
http://tw.shop.com/trends/all
http://blog.markettaiwan.com.tw/files/2014/12/A.png


2. 登入帳號：請登入您在 TW.SHOP.COM 的註冊帳號。 

 

3. 建立風潮客檔案：將你的大頭照上傳到風潮舖，逐一填寫自我介紹，敘述要能激勵人們或具創意感，

完成後點選『開始建立風潮』。 

 

4. 設定風潮舖看板：從『選擇檔案』選擇你要上傳的風潮舖看板圖片，萬一圖片太大，也可以選擇『從

連結上傳』。 

例如：可先發佈圖片在 FB，按右鍵將『圖片連結』複製，貼至『從連結上傳』下方的空位欄。 

 

http://tw.shop.com/trends/all
http://blog.markettaiwan.com.tw/files/2014/12/B.png
http://blog.markettaiwan.com.tw/files/2014/12/B1.png
http://blog.markettaiwan.com.tw/files/2014/12/B2.png


5. 發佈風潮：將上傳好的圖片，用滑鼠拖拉到左邊看板處，並取好你響噹噹的『風潮舖』名字和具說

服力、親切的描述，最後設定關鍵字在標籤上，讓使用者更容易搜尋到你的風潮舖。 

 

6. 加入推薦產品至風潮：利用 TW.SHOP.COM 搜尋列，找到相關產品，將推薦產品加入你的風潮舖，

點擊功能表『加入風潮』。 

 

7. 完成風潮舖：風潮舖完成後，所有用戶都能看見，而且其他用戶可以瀏覽、按讚及評論你的風潮。

另外，你仍然可以進入您的風潮，進行編輯或查看你的風潮頁面。 

 

http://tw.shop.com/trends/all
http://tw.shop.com/trends/all
http://blog.markettaiwan.com.tw/files/2014/12/D.png
http://blog.markettaiwan.com.tw/files/2014/12/F.png
http://blog.markettaiwan.com.tw/files/2014/12/G.png


Blog Article Repost 

“Blog‪Article‪Repost”‪selects‪one‪article‪every‪week.‪You‪can‪edit‪the‪article‪to‪your‪preference‪and‪post‪it‪on‪

your blog. When you repost an article to your blog (Yahoo! Blog, Pixnet, Yam, Xuite,‪etc.)‪you’re‪helping‪

promote‪your‪Market‪Taiwan‪mall‪without‪wall.‪Don’t‪forget‪to‪include‪a‪link‪to‪your‪web‪portal‪in‪the‪article.‪

This will help direct more potential customers there.  

Post the following article to your blog: 

有「髮」度！照顧秀髮自個來 

 

頭髮容易油膩、打結的夏天即將到來，想成為人見人愛的「清楚感女孩」，不再讓三千煩腦絲困擾自

己，其實只要改掉幾個習慣，呵護秀髮就能輕鬆自如囉！ 

1.勤護髮 

建議洗完頭後加強護髮，應針對髮質、髮量取適量護髮乳，從髮根處開始打溼塗抹，由上往下順勢抹

至髮尾，過程中別一直搓揉，以免毛鱗片分岔。最後再用溫水仔細沖洗乾淨。 

2.頭髮防曬 

夏天艷陽高照，紫外線與溫度可說是頭髮的頭號敵人！可使用一些含 SPF 的頭髮防曬噴霧，或是戴帽

子、撐把有防曬係數的陽傘，就可以減少陽光直曬髮絲的機會。 

3.用溫水洗頭 

洗頭時最好避免用熱水，熱水會傷害頭髮的油脂層，頭髮會顯得沒有光澤，因此儘可能用溫水洗頭唷！ 

4.吹髮有撇步 

太靠近頭皮時很傷頭皮。吹風機口建議最好離頭髮 15 公分，吹風口朝下，順著毛鱗片生長方向，往

下吹 5 至 10 分鐘。 

 

 

http://blog.markettaiwan.com.tw/files/2015/04/a6.jpg


5.吃對飲食 

鮭魚、堅果中的蛋白質與 omega-3，有助滋養健康頭皮；葉菜類、豆類、胡蘿蔔中所含的維生素 B，

可幫助頭髮恢復光澤。 

季節交替時，頭皮肌膚往往極易敏感，因此特別需要加強頭皮清潔及護理。現在立馬在家跟著步驟一

起做，從以往照顧頭髮的習慣、飲食方面改善，就能在夏天擁有一頭漂亮秀髮囉！ 

============================================= 

※好物推薦 

莫蒂膚釉光唇膏 

 

 全面遮覆、妝效持久、延展性十足 

 質地綿密，能完美服貼於嘴唇 

 顯色度高，閃爍光澤 

 不含苯甲酸酯 

北市衛粧廣字第 10404213 號 

________________________________________________________________ 

一起加入美安台灣社群媒體吧！  

 

 

Facebook (www.facebook.com/markettaiwan) 

Twitter  (https://twitter.com/markettaiwan) 

YouTube  (www.youtube.com/user/MarketTaiwanVideos) 

Plurk     (www.plurk.com/markettaiwan) 

Instagram      (instagram.com/markettaiwan) 

http://tw.shop.com/%E8%8E%AB%E8%92%82%E8%86%9A%E9%87%89%E5%85%89%E5%94%87%E8%86%8F-1294104560-p+.xhtml
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http://www.youtube.com/user/MarketTaiwanVideos
http://www.plurk.com/markettaiwan
http://instagram.com/markettaiwan
http://tw.shop.com/%E8%8E%AB%E8%92%82%E8%86%9A%E9%87%89%E5%85%89%E5%94%87%E8%86%8F-1294104560-p+.xhtml

