
社群媒體補給站 

 
社群媒體訊息及連結 

美安台灣瞭解身為繁忙創業者的您，或許沒時間處理或撰寫社群媒體訊息。「社群媒體補給站」提供

您有用的行銷工具、資訊及優惠活動相關訊息，讓您可直接轉貼於您個人社群媒體上。以下為本週推

薦的動態訊息，請在閱讀後，轉貼到您個人的臉書塗鴉牆上。請記住，經常更新您的動態消息，您可

以和您的客戶及潛在客戶產生更多更好的互動！請選取您所喜愛的「社群媒體補給站」訊息，一天一

則轉貼在您的社群媒體而非一次全部轉貼，將能得到最佳社群媒體行銷的效果。美安台灣希望您能善

加利用「社群媒體補給站」所提供的最新訊息，進行自己超連鎖®事業的「社群行銷」，搭乘這股社

群風潮，航向永續收入的藍海。 

 

善用不同質地底妝，打造好感肌 

Facebook: 

【新鮮人認識底妝，打造好感肌】求職面試、出遊約會，想打造讓人為之一亮的美肌，先從認識底妝

開始～兩用粉餅乾擦、濕擦甚至用粉刷都可以營造出不同的效果，近來熱門的粉凝霜又該怎麼用？請

看～ 

請將下列連結複製到您的臉書塗鴉牆上 

http://goo.gl/qCEpyD 

 

 

Facebook: 

【減重一夏】存在於許多肉類、乳製品及油脂中的共軛亞麻油酸〈CLA〉，它可以增加瘦肉及減少體

脂肪囤積，瑞典研究報告更指出，CLA 可減少因代謝症候群(Sydrome X)而肥胖者的腹部脂肪。夏天

想秀出好身材，適時補充 CLA 持續展現輕盈一整夏！ 

 

 

Facebook: 

【颱風前後注意用水安全】颱風過後水源濁度變高，更要注意用水安全保健康，颱風來前先存好數日

的備用水以及飲用水；如有停水，恢復供水後先打開水龍頭放水幾分鐘，飲用水煮沸後可將蓋子打開

3 分鐘以上，讓消毒藥劑揮發減少後再飲用；家中若有濾水器也記得定期更換濾芯哦！ 

http://goo.gl/qCEpyD


 

 

Facebook: 

【七夕送好康】為七夕情人節做準備！即日起到 7/31 中午 12:00 前，只要你是絲晶煥采緊緻面膜的使

用者，請將與產品的合照公開分享到自己的 FB 社群媒體或部落格，PO 文後將照片及文字網址貼在

美安台灣官方粉絲專頁〈https://www.facebook.com/markettaiwan〉的『發訊息』中，就有機會讓更多

人看見你的愛用推薦，還可能成為 5 位幸運兒的其中之一，獲得 1 瓶絲晶煥采緊緻面膜哦！趕快跟好

朋友分享這個喜滋滋的好消息吧～ 

 

 

Facebook: 

【挑戰美食任務享雙重回饋】你是精通的美食老饕，還是大吃四方的美食獵人？在 SHOP.COM 買餐

券，除現金回饋還可額外獲得最高 2000 點紅利點數～有玩有吃又有拿～這麼好康我要趕快出任務

啦！http://goo.gl/Pdk6Ca〈美食任務活動詳細辦法請見 EZTABLE 網站〉 

 

https://www.facebook.com/markettaiwan
http://goo.gl/Pdk6Ca


 

科技工具小撇步 

用 TW.SHOP.COM 的風潮鋪分享在夥伴商店看到的好東西，風潮鋪有操作簡單的圖片編輯器，生動

活潑的呈現方式，讓風潮客的分享內容輕鬆又吸睛！請跟著下面的步驟，建立您的風潮鋪。 

 

1.首先，請在 TW.SHOP.COM 上方選單列中選擇『風潮』並點入。 

2.開始著手建立您的風潮吧！ 

 

 

3.用一些美美的圖片來吸引人吧～請先在我的圖片中建立圖片，可以用『選擇檔案』抓取電腦中的圖

片，或用『從連結上傳』的方式。 

 

http://tw.shop.com/
http://tw.shop.com/


 

4.如何取得圖片的連結呢？一般在網頁中對著圖片按滑鼠右鍵，就會跑出下圖的選單，點選『複製圖

片網址』再把它貼到上一個步驟的『從連結上傳』位置中就可以了。 

 

 

5.現在有了許多豐富的圖片當作創作素材。若平時有在用 Instagram APP 的話，也可以連結到您自己

的 Instagram 照片，第一次連結會需要輸入 Instagram 帳號、密碼，並取得你的授權同意。 

 

 

6.用滑鼠按住想放的照片，用拖、拉的方式，直接放進左邊的編輯器中。開始編輯圖片跟文字吧！工

具列由左至右的功能依序為：移除→復原→水平翻轉→垂直翻轉→向上一層→向下一層→移到前面→

移至後方→移除背景顏色→建立一個文字小工→自訂圖片→圖片網址。 



 
 

7.編輯完畢按下儲存，所編輯的內容就會記錄在上方的選單中。預覽確認沒有問題後，就可以發佈了！ 

 

快跟著 TW.SHOP.COM 一起，分享 TW.SHOP.COM 夥伴商店的裡的美食、好書、好餐廳、生活小物、

居家用品或是時尚潮流，颳起你的風潮旋風！ 

 

 

 

 

 

 

 

http://tw.shop.com/
http://tw.shop.com/


部落格文章轉貼大補帖 

 
「部落格文章轉貼大補帖」每週推薦一篇精選文章，讓您方便修改、轉貼到您的個人部落格。只要您

轉貼「文章轉貼大補帖」精選文章到自己的部落格上（奇摩部落格、痞客邦、yam 天空 、隨意窩

Xuite…)，您就是在幫自己的美安無牆百貨商場創造更多業績和宣傳。請記住，千萬不要忘記將自己

美安無牆百貨商場的網址也加入到精選文章中，這會幫忙引導更多的潛在顧客到您的美安入口網站哦

～ 

 

請將下列文章轉貼到您的個人部落格或是各著名的部落格上： 

 

享受夏日海風，頭髮怎麼照顧？ 

 

假日到海邊踏浪，乘著海風甩動秀髮，咦～甩起來怎麼卡卡的？！海水中含有許多礦物質及氯化鈉，

海風中伴隨著細小的砂礫，會黏在頭上，因此去完海邊後頭髮會覺得特別黏膩、乾澀，難以梳理，到

海邊玩一趟回家梳洗卻像打仗。跟著下面的方式，做好出發前的防護措施跟回家後的清潔保養，盡情

享受夏日海風吧！ 

給頭髮多一層防護 

建議將頭髮綁起來或綁頭巾、戴帽子，減少頭髮跟太陽和海水的接觸面積，也可以在事前塗抹免沖洗

的護髮品，上岸後最好盡快弄乾頭髮、噴點保濕噴霧。 

深層清潔 

從海邊回來的當天，建議使用深層清潔的洗髮精，去除海水中的礦物質。洗髮前可先用梳子將打結的

頭髮梳開，同時也可將部分小砂礫梳掉；洗髮時，先將洗髮精倒在手上，搓揉起泡後再抹到頭髮上，

用指腹按摩頭皮並沖洗乾淨。 

深層護髮 

若有時間，最好做個深層護髮滋潤髮絲，注意不要讓護髮素接觸到頭皮。 

 

想在海邊甩動一頭亮麗的秀髮，，建議平時就維持好的清潔跟保養習慣哦！ 

_______________________________________________________________ 

一起加入美安台灣社群媒體吧！ 

         

http://blog.xuite.net/
http://blog.xuite.net/
http://www.facebook.com/markettaiwan
http://www.twitter.com/markettaiwan
http://www.youtube.com/TaiwanVideos
http://www.pinterest.com/markettaiwan


Facebook  (www.facebook.com/markettaiwan) 

Twitter    (www.twitter.com/markettaiwan)  

YouTube   (www.youtube.com/TaiwanVideos) 

Plurk      (www.plurk.com/markettaiwan) 

Pinterest  (www.pinterest.com/markettaiwan) 

 

http://www.plurk.com/markettaiwan

