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若美芙™護膚系列為新一代的肌膚保養品，設計理念

在於幫助肌膚表面的自然修護，以活化所有性質的

肌膚。

若美芙護膚系列汲取海洋與大地蘊藏之元素，能賦

予肌膚活力光采、展現青春風貌。若美芙護膚系列

含高品質天然成分，加上其強效配方，有助修護、舒

緩、滋潤並保護肌膚，就如同肌膚的救急箱。

活膚、亮白盡在若美芙。

在所有的護膚程序中，產品的使用順序視產

品的質地而定。先使用質地清爽的產品，

最後再使用濃稠的產品。

新一代的 

護膚產品

第1步
潔膚

以您最喜歡的美安洗面乳清潔肌膚。先將雙手與臉部打濕，以打圈方式將洗面乳塗於臉部，再以清水洗淨。早晚

使用。

第2步 

爽膚
使用化妝水對於性油膚質是必要的步驟。化妝水有助平衡肌膚的含水度，讓肌膚不會過油，也被視為清潔過程的

第二個步驟，可於此步驟使用美安公司的任何一種化妝水。早晚使用。

第3步 

淨化
洗淨雙手後，取適量 3 若美芙火山泥去角質面膜均勻塗抹於全臉，避免接觸眼部。停留十分鐘後再洗淨。每週可

使用一至二次淨化肌膚。

第4-5步 

修護
使用修護產品時，應以輕拍方式均勻塗於臉部。可先使用質地清淡的 4 若美芙淡斑淨白液（早或晚），接著使用 5
若美芙彈力新生精華液（早或晚），因它比若美芙淡斑淨白液的質地濃稠。

第6-7步 

保濕
以輕擦的方式將 6 若美芙密集逆齡霜塗抹於臉部，避免接觸眼部。早晚使用。

以所附贈的金屬導入棒將 7 若美芙緊緻眼霜塗於眼部下方，以金屬導入棒沾取少量若美芙緊緻眼霜，由眼角內側

往外以旋轉方式輕輕塗抹於眼睛下方。搭配旋轉塗抹的方式有助緊緻眼部下方肌膚。早晚使用。

為達最佳效果，請遵循下列日常保養步驟。



Fixx®  
微晶煥膚霜 

Matriskin™  
膠原蛋白精華液 

維添秀  
OPC-3®精華乳液 

Fixx®  
肌因活妍精華液  

平泰秀® 
青春配方

Fixx微晶煥膚霜為去角

質產品，能溫和去除老

廢角質，以賦活肌膚。每

周可使用一至二次，在

潔膚（第1步）後與爽膚（第

2步）前使用Fixx微晶煥膚

霜，接著搭配第4-5步，

效果最佳。

在修護階段（第4步）使

用Matriskin 膠原蛋白精

華液，因為膠原蛋白精

華液質地的關係，應於

若美芙™淡斑淨白液之

後與若美芙彈力新生精

華液之前使用。早晚使

用。

在修護階段（第4步）使

用維添秀OPC-3精華乳

液，應於若美芙淡斑淨

白液之後與若美芙彈力

新生精華液之前使用維

添秀OPC-3精華乳液。

早晚使用。

在修護階段（第4步）使

用Fixx肌因活妍精華液，

因為Fixx肌因活妍精華

液質地的關係，應於若

美芙淡斑淨白液之後與

若美芙彈力新生精華液

之前使用。早晚使用。

在修護階段（第4步）最

後使用平泰秀青春配

方，再塗上保濕乳。早

晚使用。

您也可使用���


